PHYTO MASK

FOR JEDEN HAUTTYP

Gebrauchsanweisung
VORBEREITUNGSPHASE

[Die Haut nach Ihrer iiblichen Methode abschminken und reinigen.|

Mit einem der folgenden 3 Produkte nach Wahl ein Peeling vornehmen:
- Sanftes Peeling ohne Kérner oder
- Peeling granuliert mit Kérnern oder
- Enzym Peel Mask (Ananas- und Pamplemousseenzyme)

Peel Mask: auftragen und ungefdahr 10 Minuten ohne Ozondampf eiwirken lassen. Dann mit
feuchten Fingerspitzen massieren um die toten Zellen ablésen. Mit lauwarmem Wasser abspilen.

Die Kundin ungefdahr 10 Minuten, je nach Hauttyp, unter den Ozondampf setzen
und die Extraktionen gemass Ihrer gewohnten Methode vornehmen.

[Extraktionen gem. Ihrer gewohnten Methode vornehmen

BIO AROME "E" auf die behandelten Stellen auftragen:
Das BIO AROME E hat eine antiseptische und heilende Wirkung.

BEHANDLUNGSPHASE

1. Wahlen Sie unter den 6 PHYTO-KOMPLEXEN den aus, der fiir Ihre Kundin am geeignetsten ist.
N.B. Sie kénnen 2 Phyto-Komplexe untereinander mischen.

2. Einige Tropfen Phyto Complexe auf die Stirn, die Backenknochen, die Wangen sowie den Hals
auftragen und sanft einmassieren.

3. Vorbereitung der Maske:

Den Inhalt des Beutels in ein Gefdss geben. 90 ml Wasser

(20 °) beigeben. Energisch mit einem Spachtel wahrend ca.
1 Minute mischen.

4. Die PHYTO MASK mit einem Spachtel in 2 mm dicker Schicht vom Hals aus zu den Backen und
der Stirne auftragen.
N.B. Mit dem Spachtel den Rand der Maske etwas dicker machen, somit wird das Abziehen
erleichtert.

5. 20 Minuten einwirken lassen. Die Maske bleibt elastisch wahrend der Einwirkungszeit.

6. Die Maske vom Rand her abziehen. Sie kann in einem Stiick entfernt werden. Die Behandlung
mit dem Auftragen einer CREME je nach Hauttyp, beenden.

HEIMBEHANDLUNG

CREME HYDRO VITALE fir normale Haut , CREME NORMALISANTE fiir fette und Mischhaut, CREME
BIO ACTIVE: fur feuchtigkeitsarme und Mischhaut, CREME HYDRO SENSITIVE: fiir trockene und
empfindliche Haut, CREME FERMETE oder CREME NUTRITIVE fiir leblose und schlaffe Haut.

AM ABEND UNTER DIE CREME AUFTRAGEN:SERUM NORMALISANT: fiir fette und Mischhaut, SERUM
SENSITIVE: fur sensible Haut, SERUM REVITALISANT oder SERUM MULTI-VITAMINES: fur mide und
schlaffe Haut, SERUM REPARATEUR: fiir trockene und mide Haut.
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